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Santé
Espoir d'une réouverture du centre

de soins palliatifs à l'hôpital de
Houdan

Publié le 06/05/2024 à 07h01

L'Unité de soins palliatifs de Houdan est souvent présentée en exemple par les autorités médicales et

politiques. Archives Hôpital de Houdan. © Agence DREUX

Viendra-t-il en mai, en juin 2024… ou plus tard ? L'arrivée d’un chef
de service à l'Unité de soins palliatifs à l'hôpital de Houdan est
confirmée, mais dans une échéance aléatoire. Pour le maire, « le
praticien viendra en juin ». Diverses étapes administratives restent à
franchir.

Le sujet a été évoqué jusqu’au Sénat, lors des questions au gouvernement, le 27

mars. Corinne Bourcier, sénatrice de Maine-et-Loire, avait interpellé Catherine

Vautrin, ministre du Travail, de la santé, sur les USP, en particulier celle de

Houdan. Cette dernière, attachée « à structurer la filière des soins palliatifs », avait

répondu : « Un médecin sera nommé en avril et sera secondé dès le mois de

septembre. Houdan est un contre-exemple que nous nous dépêchons d’effacer,

car notre volonté, bien évidemment, est d’équiper le pays d’unités de soins

palliatifs. » L’activité de l’USP de Houdan est suspendue depuis fin février, suite au

départ du dernier médecin.  

Suspendu faute de chef de service, l'USP ne rouvrira qu'à moitié de son fonctionnement, dans l'attente

d'un deuxième médecin. Archives Victor Grange.

Des démarches administratives à régler
Depuis l’annonce ministérielle, l’Unité de l’hôpital de Houdan n’a pas rouvert,

confirme son créateur Claude Grange, désormais en retraite. « Finalement, on ne

sait plus quand le médecin arrivera, on évoque le mois de mai... »

Depuis la fermeture de l’USP, le personnel a été dispatché dans d’autres services,

mais les agents gardent espoir d’une réouverture. Lucas Le Hetet, délégué FO à

l’hôpital, précise : « La directrice m’a dit que le médecin devrait arriver au mois de

juin, mais il n’y a pas de date. C’est un médecin étranger, dans l’attente que ses

dossiers soient validés au niveau du Conseil de l’Ordre. Cela fait deux ans que l’on

est au contact avec lui. Mais tant qu’il n’est pas arrivé, on n’a pas de preuve

concrète de sa venue. On attend de vraies nouvelles. »

Les Yvelines comme l’Eure-et-Loir n’ont plus d’unités de soins palliatifs publiques.

La réouverture de celle de Houdan mobilise les pouvoirs publics « car il y a une

vraie attente », poursuit Lucas Le Hetet. 

A lire aussi : Le témoignage d'un proche d'une patiente en fin de vie

« Il ne suffit pas de mettre de l’argent… »
« Au Conseil de surveillance de l’hôpital, on sent une volonté de rouvrir le service,

notamment de la part du maire Jean-Marie Tétart. Mais il faut être prudent sur les

annonces. »

Jean-Marie Tétart confirme, à son tour, l’arrivée du médecin « pour le mois de juin.

Mais il doit encore se faire valider un certain nombre de documents, ainsi que

trouver un logement pour lui et sa famille. Il souhaite vraiment venir à Houdan. Il

ne suffit pas de mettre de l’argent pour trouver un médecin. Il faut aussi que le

praticien ait envie d’exercer auprès des patients en fin de vie. »

A lire aussi : Les raisons d'une fermeture annoncée

L’USP ne pourra fonctionner avec un seul médecin. Toute une équipe est à

reconstituer, explique un soignant. « Une partie du personnel est partie, a

démissionné. Certains ont été mutés, car ils n’avaient pas d’espoir que cela

rouvre. » Le maire de Houdan ajoute : « Dans l’attente d’un deuxième médecin,

l’unité fonctionnera à moitié, c’est-à-dire avec cinq lits. Pour le personnel, on

mutualisera avec d’autres services comme ceux de l’Unité de Soins de Longue

Durée. On espère que la venue d’un médecin va en attirer d’autres. » 

Sur la formation, Catherine Vautrin* précise  : « Il ne suffit pas de consacrer

seulement quelques heures d’études dans un cursus total de dix ans. Si nous

voulons structurer la filière des soins palliatifs, il faut pouvoir assurer une

formation. Celle-ci doit être initiale et continue et profiter à l’ensemble des

soignants. » 

(*) Source Le Sénat. 

Costa-Gavras sortira un film sur les soins palliatifs

Claude Grange et Kad Merad qui joue le rôle du médecin. Document famille Grange.

Pour son nouveau film, Costa-Gavras a tourné une
adaptation du Dernier souffle, livre de Claude Grange et
de Régis Debray, sur les soins palliatifs à Houdan. Le
dernier tour de manivelle a été donné récemment. Après
quelques jours de repos, Costa-Gavras va s’atteler au
montage de son dernier film dont la première scène fut
tournée le 11 mars. Le réalisateur (Z, Amen, État de siège,
Clair de femme, Adults in the Room,…) a réuni Kad Mérad
et Denis Podalydès. Le premier campe le rôle de Claude
Grange, créateur de l’USP de Houdan et le deuxième,
l’auteur Régis Debray.

La projection du documentaire Vivants, sur les soins palliatifs, au Ciné Centre à Dreux, avec

Claude Grange (au centre) et des élèves du lycée professionnel De Couasnon. Archives.

Un rôle à contre-emploi pour Claude Grange
Les deux hommes ont sympathisé lorsque Claude Grange
lui a dévoilé la réalité « d’un bijou d’humanité » que sont
les soins palliatifs. Si le scénario reste top secret, on sait
que Costa-Gavras a saisi quelques scènes dépeintes dans
l’ouvrage. Comme un clin d’œil, Claude Grange joue un
petit rôle, un médecin, « à contre-emploi », dit-il. « Je suis
un soignant qui refuse de laisser repartir de l’USP une
Bretonne dont les jours sont comptés. Elle lui dit qu’elle
souhaite passer les fêtes de Noël avec ses proches. » « J’ai
été associé au dialogue du film. »
Claude Grange s’est rendu à 2-3 reprises sur le tournage
qui s’est déroulé dans des établissements hospitaliers
du Vésinet, de Versailles. Quelques scènes ont été
tournées à Nanterre. « J’ai été associé au scénario sur le
plan des dialogues afin que les propos de soignants soient
crédibles », confie Claude Grange.
Le médecin retraité ne conserve que de bons souvenirs
de cette expérience « qui est une forme de transmission.
Il y a eu la création du service, le livre avec Régis Debray,
le documentaire de mon fils (Vivants) vu un peu partout
et maintenant le film qui pourrait être présenté à la
Mostra de Venise. On transmet encore et toujours. »
Le dernier souffle pourrait faire l’objet d’une avant-
première au Ciné-Centre, à Dreux. Là où fut déjà projeté
Vivants.

Olivier Bohin

DREUX  SANTÉ  INSTITUTIONS
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